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पृष्ठभूमि:  

एफ़िीआई द्वािा संकललत Uniform Crime Report के आंकड़ों के अर्सुाि, 2008 के दौिार् कोलंबिया 
म्र्जले में प्रनत 100,000 लोग़ों पि 1,437.7 हहंसक अपिाध हुए हैं। इसी अवधध में प्रनत 100,000 लोग़ों 
पि 5,104.6 संपम्तत अपिाध रिपोटन  ककए गए। कुल लमलाकि, 1995 के िाद से कोलंबिया म्र्जले के हहंसक 
अपिाध़ों में 46% कमी आई है औि इसी अवधध के दौिार् संपम्तत अपिाध़ों में 46.3% कमी देखी गई है। 
 

शहरी अपराध की रोकथाि:  

 

 खखडककयााँ हमेशा िंद िखें, सभी दिवाज़ों पि ताला लगाएाँ तथा वाहर् को बिर्ा िखवाली के छोड कि र्जाते 
समय मूल्यवार् चीजें अपरे् साथ ले र्जाएाँ या सीधी र्जि़ों से ओझल िखें। 

 अपरे् घि पि हमेशा ताला लगाएाँ, भले ही आप घि पि मौरू्जद ह़ों या िाहि र्जाएाँ। 
 यहद आप शहि छोड कि र्जा िहे हैं, तो िाक औि अख़िाि़ों का ववतिण अरथायी रूप से िोक दें या ककसी 

को प्रनतहदर् उन्हें उठारे् का काम सौंपे। 
 िात के समय अच्छी प्रकाश व्यवरथा वाले रथाऱ्ों में िहरे् की कोलशश किें तथा अंधेिी गललय़ों, प्रवेश 

द्वािा औि गली के कोऱ्ों से िचरे् का प्रयास किें। 
 दिवाजे तक पहुाँचरे् से पहले अपरे् हाथ में अपर्ी काि या घि की कंुर्जी थामें। 
 अपरे् आस-पास के िािे में र्जागरूक िहें; नर्कटवती पलुलस रटेशर् की अवम्रथनत र्ोट किें। 
 यहद आप ककसी अपाटनमेंट में िहते हैं, तो ऐसे लोग़ों से भवर् में चचान र् कभी किें म्र्जन्हें आप र्हीं र्जार्ते 

हैं। 
 अपर्ा मखु्य दिवाजा खोलरे् से पहले हमेशा नर्िीक्षण-नछद्र में से देखें। यहद आप र्हीं र्जार्ते कक वह कौर् 

है, तो दिवाजा र् खोलें, भले ही आपरे् सिुक्षा सााँकल लगाई हो। 
 यहद कोई अप्रतयालशत ववतिण या सेवा कॉल आपके दिवाजे पि पहुाँचती है, तो उर्का र्ाम र्जार्रे् औि 

उर्की पहचार् एवं अप्रतयालशत आगमर् का कािण सतयावपत किरे् के ललए उर्के नर्योक्ता को कॉल किें। 
 यहद घि पहुाँचरे् पि आप दिवाजा या खखडकी खुला पाते हैं, तो प्रवेश र् किें – ततकाल पलुलस को िलुाएाँ। 
 ककसी िकैती के दौिार्, याद िखें कक चुिाई र्जारे् वाली र्कदी, गहरे् या मूल्यवार् वरतओुं की तलुर्ा में 

आपका र्जीवर् अमूल्य है। 
 यहद आप ककसी हहंसक अपिाध के लशकाि हुए हैं औि घायल हो गए हैं, तो ततकाल धचककतसा सहायता 

पाएाँ। 
 यहद यौर् शोषण से पीडडत हैं, तो सभी शािीरिक सिूत संिक्षक्षत किें। कपडे र्ा िदलें, र्हाए-धोएाँ र्हीं, 

खार्ा-पीर्ा या धूम्रपार्, दााँत साफ़ किर्ा या िाथरूम का उपयोग र्ा किें। कुछ भी र्ा फें के, र्जि तक कक 
पलुलस या पिामशनदाता यह र् कहे कक ऐसा किर्ा ठीक है। 

 यौर् शोषण के लशकाि लोग़ों को अपरे् िॉक्टि या र्जदीकी आपातकालीर् कक्ष से तिंुत धचककतसा सहायता 
प्राप्त किर्ी चाहहए। पीडडत़ों को 9-1-1 पि पलुलस या 202-333-7273 पि D.C.िेप क्राइलसस सेंटि को भी 

http://en.wikipedia.org/wiki/Uniform_Crime_Reports
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कॉल किर्ा चाहहए। 
 यहद आपके वाहर् की चोिी हुई है, तो तिंुत महार्गिीय पलुलस ववभाग को चोिी की रिपोटन  किें। पलुलस को 

चुिाए गए वाहर् का नर्मानण वषन, िर्ावट, मॉिल, िंग औि VIN संख्या सूधचत किें। 
 

 
 


