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पृष्ठभूमि:  

िाढ़ कई दिर्ों की अवधि में, िीिे-िीिे िढ़ सकती है, या आकम्रमक िाढ़ की म्रिनत ममर्टों में पिैा हो 
सकती है। ख़ििें सरु्ते समय आप िाढ़ से साविार् या िाढ़ की चेतावर्ी र्जैसी शब्िावली सरु् सकते हैं। 

 िाढ़ चौकसी का अिन है िाढ़ आ सकती है औि आकम्रमक िाढ़ चौकसी का अिन है कक 
आकम्रमक िाढ़ की संभावर्ा है औि यह चेतावर्ी के बिर्ा आ सकती है। 

 िाढ़ चेिावनी का अिन है िाढ़ आ चुकी है या आरे् वाली है। 
 आकम्रमक िाढ़ चेिावनी का अिन है कक अचार्क िाढ़ आ गई है। 

 

िाढ़ के आरे् से पहले आप अपरे् परिवाि औि संपम्तत को िाढ़ का र्जोखिम को कम किरे् के मलए कई 
क़िम उठा सकते हैं। 

बाढ़ से पहले: 
 िाढ़ प्रवतृत क्षेत्र में इमाित िर्ारे् से िचें िशते कक आप अपरे् घि का ऊँचाई पि औि सिुढ़ नर्मानण किें। 
 िाढ़ के प्रनत अनतसंवेिर्शील होरे् की म्रिनत में भट्टी, वॉटि हीटि, औि बिर्जली के परै्ल ऊँचाई पि ििें। 
 अपरे् घि की र्ामलयों में िाढ़ के पार्ी को र्जमा होरे् से िोकरे् के मलए सीवि र्जाल में चेक"  वाल्व "लगाएँ। 
 समिुाय के अधिकारियों से यह पता लगारे् के मलए संपकन  किें कक क्या आपके इलाके में िाढ़ का पार्ी घिों में 

प्रवेश किरे् से िोकरे् के मलए अविोि (तटिंि, िीम, िाढ़ की िीवािें) िर्ारे् की कोई योर्जर्ा है। 
 रिसाव से िचरे् के मलए अपरे् तहिारे् की िीवािों को र्जलिोिक यौधगकों से सील किें। 

बाढ़ के दौरान: 
यदद आपके क्षेत्र िें बाढ़ आने की संभावना है, िो आपको चादहए क्रक: 

 र्जार्कािी के मलए िेडियो या टेलीववर्जर् सरु्ें। 
 सचेत िहें कक अचार्क िाढ़ आ सकती है। यदि अचार्क िाढ़ आरे् की कोई संभावर्ा हो, तो ततकाल ऊँची ज़मीर् 

पि चले र्जाएँ। रिार्ांतिण के मलए नर्िेशों की प्रतीक्षा र् किें। 
 अचार्क िाढ़ आरे् वाली र्दियों, र्जल नर्कास र्ालों, घादटयों, औि अन्य क्षेत्रों के िािे में र्जागरूक िहें। इर् 

इलाकों में िारिश वाले िािल या भािी वर्ान र्जैसी आम चेतावनर्यों के साि या उर्के बिर्ा भी अचार्क िाढ़ आ 
सकती है। 

 बिर्जली के उपकिणों को डिरकरे्क्ट किें। यदि आप भीगे या पार्ी में िडे हैं तो बिर्जली के उपकिणों को र् छुएँ। 
बाढ़ िें वाहन चालन के िथ्य: 
िाढ़ की म्रिनत में गाडी चलाते समय याि ििरे् वाले महतवपूणन बििं ुनर्बर्मलखित हैं: 

 अधिकांश यात्री कािों के नर्चले दहरसे में छह इंच तक पार्ी पहँुच सकता है म्र्जससे वाहर् नर्यंत्रण िो सकता 
है औि संभवतः रुक सकता है। 

 कई वाहर् एक फुट पार्ी पि ही तिैरे् लगती हैं। 
 िो फुट पार्ी का तीव्र प्रवाह रपोटन  यूदटमलटी वाहर्ों (एसयूवी) सदहत अधिकांश वाहर्ों औि वपकअप्स को िूि 

िहा ले र्जा सकता है। 
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बाढ़ के बाद: 
िाढ़ के िाि की अवधि के मलए नर्बर्मलखित दिशानर्िेश हैं: 

 यह र्जार्रे् के मलए समाचाि रिपोटों को सरु्ें कक क्या समिुाय की र्जल आपूनतन पीरे् के मलए सिुक्षक्षत है या 
र्हीं। 

 िाढ़ के पार्ी से िचें; पार्ी तेल, पेिोल, या कच्चे मल-र्जल से िूवर्त हो सकता है। पार्ी भूममगत ववद्यतु या धगिे 
हुए बिर्जली के तािों से आवेमशत भी हो सकता है। 

 िहते पार्ी से िचें। 
 म्र्जर् इलाक़ों में िाढ़ का पार्ी घट गया है, उर्से अवगत िहें। सडकें  कमर्जोि हो सकती हैं औि काि के वज़र् से 

ढह सकती हैं। 
 धगिे हुए बिर्जली के तािों से िूि िहें, औि बिर्जली कंपर्ी को उर्की सूचर्ा िें। 
 अधिकारियों से सिुक्षा संकेत ममलरे् के िाि ही घि लौटें । 
 यदि कोई इमाित िाढ़ के पार्ी से नघिी हुई है तो उससे िाहि िहें। 
 इमाितों में प्रवेश किते समय अतयधिक साविार्ी िितें; ववशेर् रूप से र्ींव में क्षनत नछपी हो सकती है। 
 क्षनतग्ररत सेम्प्टक टैंक, मलकंुि, गड्ढे, औि लीधचंग मसरटम की यिाशीघ्र मिबमत किवाएँ। क्षनतग्ररत सीवेर्ज 

मसरटम रवार्य के मलए गंभीि ख़तिा होता है। 
 भीगरे् वाली हि वरत ुको रवच्छ तिा कीटाणिुदहत किें। िाढ़ से पीछे छूटे कीचड के पार्ी में मल औि िसायर् 

शाममल हो सकते हैं। 
 

 

 


