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पृष्ठभूमि:  

सिीर् एक गंधिहहत, िरेवाद औि िेिंग िासायनर्क तत्व होता है। चूूँकक यह तंत्रिका तंि को प्रभाववत कि 
सकता है इसललए इसे तंत्रिका या र्वन एर्जेंट कहा र्जाता है। यह गसै या तिल हो सकता है। वाष्पीकृत 
सिीर् ज़मीर् के पास पाया र्जाता है औि गमन, शषु्क तापमार् में घातक हो र्जाता है। सिीर् साूँस लते े
समय या त्वचा के माध्यम से अवशोवित हो सकता है। इसकी थोडी मािा भी घातक हो सकती है। 
 

वसैे तो एटंीिोट (वविहि औिधधयाूँ) मौरू्जद हैं, लेककर् उर्के प्रभावी होरे् के ललए त्वरित उपयोग ककया 
र्जार्ा ज़रूिी होता है। यह गािंटी र्ही ं दी र्जा सकती है कक प्रभावी होरे् के ललए समय पि एटंीिोट 
उपलब्ध हो सकता है। 
 

िूल िथ्य और इतिहास: 

 सिीर् एक गसै या तिल हो सकता है 

 कम मािा भी घातक हो सकती है 

 सिीर् त्वचा या श्वसर् तंि के माध्यम से अवशोवित होता है औि गंभीि श्वसर् र्कुसार् का कािण होता है 

 सिीर् एक र्वन या तंत्रिका एर्जेंट है, र्जो गंधिहहत, िेिंग औि िेरवाद होता है 

 र्वन एर्जेंट ज्ञात िसायर् यदु्ध एर्जेंटों में सिसे ज़हिीले औि तेर्जी से कायन किरे् वाले मारे् र्जाते हैं 
 र्वन एर्जेंट उस िसायर् के उधचत संचालर् को िोकते हैं र्जो गं्रधथयों औि माूँसपेलशयों के ललए शिीि के 'िंद किरे् 

वाले म्रवच' के रूप में कायन किता है। "िंद म्रवच”  के त्रिर्ा गं्रधथयाूँ औि माूँसपेलशयाूँ लगाताि प्रेरित होती हैं। 
म्र्जससे वे थक र्जाती हैं औि साूँस लेरे् के कायों को िर्ाए िखरे् में सक्षम र्हीं िह र्जाती हैं। 

 सिीर् को मूल रूप से र्जमनर्ी में एक कीटर्ाशक के रूप में 1938 में ववकलसत ककया गया था 
 सिीर् वाताविण में रवाभाववक रूप से र्हीं पाया र्जाता है 

 वाष्पीकृत सिीर् ज़मीर् के पास पाया र्जाता है 

 सिीर् गमन,शषु्क तापमार्ों में घातक होता है, लेककर् आर्द्नता में नर्ष्प्रभावी हो सकता है। 
हथियार के रूप िें सरीन:  

 सिीर् को हवा में ववमोधचत ककया र्जा सकता है औि साूँस लेते समय या त्वचा औि आूँखों के संपकन  के माध्यम से 
ग्रहण किरे् वाले लोगों को उद्भालसत ककया र्जा सकता है। 

 सिीर् को पार्ी में ववमोधचत ककया र्जा सकता है औि उसका रपशन किरे् या उसे पीरे् वाले लोग उद्भालसत हो सकते 
हैं। 

 सिीर् आहाि को दूवित कि सकता है। 
 सिीर् िंद र्जगहों के ललए अत्यंत ख़तिर्ाक होता है। 
 सिीर् का उपयोग, 1995 में एक र्जापार्ी पंथ, औमलशर्रिक्यो द्वािा ककया गया, म्र्जसरे् एक आतंकवादी हधथयाि 

के रूप में उसकी प्रभावकारिता को प्रदलशनत ककया। 
लक्षण: तनदान और उपचार: 

 साूँस लेरे् में कहिर्ाई, छाती में र्जकडर्, औि साूँस  अधधक खुिाक के साथ, उद्भासर् के चंद सेकंि से 
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कहिर्ाई होर्ा 
 मतली, उर्ींदापर्, उल्टी औि दरत 

 भ्रम औि दौिे 
 लडखडार्ा, र्ाक िहर्ा, आूँखों में र्जलर्, औि आूँसू 

नर्कलर्ा 
 माूँसपेलशयों में गंभीि कमज़ोिी 

 

लमर्टों के अंदि मौत हो सकती है 

 र्जल्द नर्धानरित किता है कक लक्षणों के ललए सिीर् 
म्र्जबमेदाि है र्जो सफल उपचाि के ललए महत्वपूणन है 

 एिोपाइर् औि प्राललिॉम्क्सम पसंदीदा एंटीिोट हैं, 
लेककर् प्रभावी होरे् के ललए इन्हें तिंुत हदया र्जार्ा 
चाहहए 

 म्र्जर् लोगों को साूँस लेरे् में पिेशार्ी हो िही हो, उन्हें 
ऑक्सीर्जर् दी र्जार्ी चाहहए 

 
 
 

 
 

नर्व एजेंट एक्सपोज़र का प्रभार् कि करना: 
 र्जोखखम वाली र्जगह से नर्कलें औि ताज़ा हवा के ललए ऊूँ ची ज़मीर् पि चले र्जाएूँ 
 कपडे औि गहरे् नर्काल कि परिशोधर् शरुू किें 
 आूँख, र्ाक औि त्वचा को अनतरिक्त उद्भासर् से िोकरे् के ललए, लसि से ऊपि खींच कि उतािे र्जारे् वाले कपडों 

को काट कि नर्कालें 
 यहद संभव हो, तो सभी मदों को एक प्लाम्रटक की थैली में सीलिंद किें, कफि उसे एक औि प्लाम्रटक की थैली 

में सील किें 
 शिीि को तिंुत िहुत से पार्ी से धोएूँ 
 अपर्ी र्जल िही आूँखों को सादे पार्ी से 10-15 लमर्टों तक धोएूँ 
 ज़ििदरती उल्टी र् किें या तिल पदाथन र् वपएूँ 
 तिंुत धचककत्सा सहायता प्राप्त किें 


