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 पषृ्ठभमूम : 

िटी िर् ववरफोटकों एवं रेडियोधर्ी चरू्ा या गोललयों का लर्श्रर् होता ह।ै ववरफोट होिे के िाद रेडियोधर्ी पदािा 
ववरफोट रिल से कई लसटी ब्लॉक दरू तक पहुुँच सकते हैं। प्रभाववत के्षत्र की सीर्ा िर् के आकार एवं ििावट पर, 

इरतेर्ाल हुए रेडियोधर्ी पदािा के प्रकार पर और र्ौसर् की म्रिनतयों पर निभार करती है। िटी िर्, परर्ार् ुिर् या 
िालभकीय हथियार के सर्ाि िहीं है; इसर्ें परर्ार् ुववरफोट िहीं होता है। 

 

 डर्टी बमों का असर :  

 िटी िर् का र्खु्य खतरा खुद उसके ववरफोट से है। 
 आर्तौर पर िटी िर् सीलर्त र्ात्रा र्ें ववककरर् छोड़ते हैं। यह इतिा िहीं होता है कक ककसी को 

तत्काल प्रभाववत कर सके। 
 ववरफोट आस-पास के के्षत्र र्ें लोगों को र्ार सकता है और आस-पड़ोस के के्षत्रों के इदा-थगदा ववककरर् 

के खतरे को फैला सकता है। 
संपकक  के जोख़िम क्या-क्या हैं? ववक्रकरण के संपकक  में आने के लक्षण : 

 ववककरर् को ि तो देखा जा सकता ह ैऔर ि ही सूंघा, 
र्हससू ककया, या ि ही उसका रवाद ललया जा सकता है; 
इसललए हो सकता है कक आप इसके संपका  र्ें  हों और 
आपको पता तक ि हो। पलुलस और अम्निशर्ि दल के 
लोग ववककरर् की जाुँच करेंगे और निधााररत करेंगे कक 
ककतिा ववककरर् उपम्रित है और वह खतरा िि सकता 
है या िहीं। 

 उच्चतर रतरों से उिकाई, उलटटयां, दरत और त्वचा र्ें 
सजूि एवं लाललर्ा जसेै लक्षर् उत्पन्ि हो सकते हैं। 

 निचले रतरों से संपका  (जसेै कक िटी िर् से उत्पन्ि 
निचले रतर) से कोई लक्षर् उत्पन्ि िहीं होते हैं।  

 यटद आप र्ें कोई लक्षर् उत्पन्ि हो तो थचककत्सीय 
देखभाल प्राप्त करें। 

 

यदद आप क्रकसी डर्टी बम के संपकक  में आए हों :  

बाहर और घर्टनास्थल के नजदीक: 

 अपिे र्ुंह व िाक को ककसी कपडे़ से ढक लें ताकक 
रेडियोधर्ी धलू या धएंु को साुँस द्वारा अंदर लेिे से 
िचाव हो। 

 ववरफोट द्वारा फें की गई वरतओुं को छुएं िहीं, वे 
रेडियोधर्ी हो सकती हैं। 

 ऐसी ककसी इर्ारत र्ें जाएं म्जसकी दीवारें और 
खखड़ककयां क्षनतग्ररत ि हुई हों। 
अपिे िाहरी वरत्र उतार कर उन्हें एक प्लाम्रटक िगै 
र्ें सील कर दें। 

 अथधकाररयों से लर्लिे वाले निदेशों और िवीितर् 
सर्ाचारों के ललए रिािीय रेडियो या टेलीववजि 
सिुते/देखते रहें।  

 यटद आप अपिे घर, कायाालय या सावाजनिक इर्ारत 
के िजदीक हैं तो तरंुत वहां पहुुँचकर अंदर चले जाएं। 

 शरीर और िालों को साििु व पािी से धोएं। 
 

अंदर और घर्टनास्थल के नजदीक: 

 अंदर रुके रहें िशते अथधकाररयों द्वारा आपको 
िाहर निकलिे के ललए ि कहा जाए।  

 सभी खखड़ककयां िंद कर दें, हीटटंग या एयर 
कंिीशनिगं रोक दें, और इर्ारत के कें द्र के 
िजदीक रहें या तहखािे र्ें चले जाएं।  

 यटद िाहरी दीवारें या खखड़ककयां टूट गएं हों तो ककसी 
अंदरूिी कर्रे र्ें चले जाएं। 

 
घर्टना होिे समय कार के अंदर: 

 खखड़ककयां िंद कर दें और हवा िंद कर दें।  
 इंजि िंद कर दें और अथधकाररयों से लर्लिे वाले 

निदेशों के ललए रेडियो सिुें।  

 ति तक कार के अंदर रहें जि तक अथधकारी आपको 
यह ि िता दें कक वापस सड़क पर आ जािा सरुक्षक्षत 
है। 

 पंखों और हीटटंग एवं एयर कंिीशनिगं प्रर्ाली, जो 
िाहर से हवा अंदर लाते हैं , को िंद कर दें। 

 शरीर और िालों को साििु व पािी से धोएं। 
 अगर आप सरुक्षक्षत रूप से ककसी इर्ारत र्ें िहीं जा 

सकते हों तो कार को सड़क के ककसी ककिारे की ओर 
घरु्ा लें और सवााथधक संभव सरुक्षक्षत रिाि पर रुकें । 
 

सामान्य पहले से अपनाए जाने वाले उपाय:  

 ऐसे कोई भी ताजा उत्पाद ि खाएं जो ववककरर् कर्ों 
से दवूित हो सकते हैं।  

 यटद आप घटिा रिल के िजदीक िे और घायल हुए 
िे तो तत्काल थचककत्सीय देखभाल प्राप्त करें।  

 


